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Aux enfants de Dieu engendrés en Jésus Christ pour  
des bonnes œuvres, soyez bénis. 

Dans l’attente de notre Seigneur Jésus Christ,  
que ce recueil vous serve au quotidien de méditation 

personnelle et de partage avec vos proches. 
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Sans le Saint Esprit, la vie chrétienne n’a pas de sens ; 
heureux celui qui en a reçu de Dieu et qui ne l’attriste pas 
car il a le pardon facile, il croit sans avoir vu ; il témoigne 
Jésus Christ librement, la vérité est dans sa bouche, il se 
contente de ce qu’il a, il se tient dans la soumission à toute 
autorité établie, il sert Dieu par rapport au don qu’il a reçu 
de Dieu et au temps voulu par Dieu il passera de ce monde 
au Père sans jugement (Jn20 :22-23 ; Jn16 :14 ; Phil4 :12-
13 ; Jn5 :24). 

Si tu manques le Saint Esprit, sanctifies-toi et demandes le à 
Dieu au nom de Jésus Christ, il te le donnera (Luc11 :13). 

Pasteur Ignace NDUMBI 
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01. Louange, honneur et gloire à notre Seigneur Jésus Christ 
car qui d’autre : 
- pouvait verser son sang pour notre salut ? 
- pouvait nous promettre une demeure céleste? 
- pouvait nous faire passer de la mort à la vie sans jugement ? 

Qu'il soit loué à jamais dans nos vies (Ap1:5-6 ; Jn14:2-3 ; 
Jn5:24). 
 
02. Dieu dans sa souveraineté se révèle et révèle ce qui est 
caché à ceux qui sont au monde mais qui ne sont pas du monde 
; ainsi vis comme un étranger et voyageur sur terre afin que la 
révélation te soit donnée (Dn2:19, 22-23 ; Mt11:25-27 ; 
Jn17:14) 
 
03. En ce temps de la grâce, notre bien-être dépend de Dieu ; 
c'est pourquoi il est prudent de tourner nos regards chaque jour 
vers le Très-Haut que vers l'œuvre ou l'industrie humaine 
(Es17:7-8 ; Es31:1; Ac17:29). 
 
04. Sans Jésus Christ, l'homme ne peut rien faire de bon, car 
c'est par lui que le cœur est rempli des capacités divines pour 
toutes sortes des bonnes œuvres et pour le bien-être de tous 
(Ge41:38-40 ; Ex31:1-5 ; Col1:9-11) 
 
05. La plus grande chose à faire  actuellement au regard de tout 
ce qui se passe, c'est de garder la foi en Jésus Christ afin 
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d'obtenir une solution divine en tout problème et de vaincre le 
monde (Ep6:16 ; 1Jn5:4 ; Jn16:33) 
 
06. Un vrai chrétien est circoncis de cœur par Jésus Christ ; il 
ne s'appuie pas sur la tradition des hommes, ni sur les 
rudiments du monde visible, ni encore sur le monde des 
ténèbres mais tout ce qu'il fait a comme source la Parole de 
Dieu révélée par le Saint Esprit (Col2:11 ; Es29:13-15 ; 
Ro2:29). 
 
07. Ne caches pas tes péchés mais repens-toi autant que 
possible et pries pour obtenir le pardon de peur que Dieu 
n'écoute plus tes prières, ne te dirige plus avec amour et que tu 
ne prospères plus dans la vie (Es59:1-2 ; Prov28:13-14). 
 
08. Celui qui veut faire une œuvre excellente dans le Seigneur 
et recevoir de Dieu un bon témoignage, qu'il renonce à lui-
même, à tout ce qui est lié à la chair et qu'il se conforme à la 
Parole de Dieu (Ga6:7-8 ;  
1Ti3:1-16 ; Hé11:4-5) 
 
09. Louons Dieu car : 
- son nom est magnifique ; 
- tout ce qu'il fait est magnifique ; 
- il est magnifique en tout et pour nous (2P1:17 ; Ex15:11-13; 

Es12:3-6). 
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08. Celui qui veut faire une œuvre excellente dans le Seigneur 
et recevoir de Dieu un bon témoignage, qu'il renonce à lui-
même, à tout ce qui est lié à la chair et qu'il se conforme à la 
Parole de Dieu (Ga6:7-8 ;  
1Ti3:1-16 ; Hé11:4-5) 
 
09. Louons Dieu car : 
- son nom est magnifique ; 
- tout ce qu'il fait est magnifique ; 
- il est magnifique en tout et pour nous (2P1:17 ; Ex15:11-13; 

Es12:3-6). 

10. Si tu gardes la foi en Christ et marches dans la justice tout 
en ayant une conscience pure, tu recevras du ciel des 
révélations, des songes et des bénédictions pour que tu en 
jouisses  (Jn1:50-51 ; Es33:15-17 ; 1Ti6:17) 
 
11. Ne crains rien, lèves-toi et parles des merveilles de Dieu 
aux autres car l'Eternel t'a créé pour sa gloire, pour le témoigner 
partout sur ce que tu as reçu de lui, vu grâce à lui et entendu de 
lui (Es44:8-9 ; Ac22:14-15 ; Ap3:2-3). 
 
12. Sois patient et persévères dans la prière jusqu’ à ce que 
Dieu change ta situation car c'est de lui que viennent la 
consolation, la richesse, la délivrance, la guérison, 
l'agrandissement et l'affermissement de toutes choses (Jc5:11 ; 
1Ch 29:12 ; Prov10:22) 
 
13. Si tu fais tout d'un bon cœur, sans hypocrisie ; Dieu sera 
pour toi et tes progrès seront évidents (Tite1:15-16 ; Col3:23-
24; Mt5:8). 
 
14. Un chrétien qui a en lui l'amour de Dieu est remarqué par sa 
consécration,  par la pratique des bonnes œuvres et il appui 
toute chose par la parole de Dieu.  (Ro12:1 ; Mt4:4 ; Mt5:16). 
 
15. Jeûnes et pries chaque jour pour que Jésus Christ habite 
dans ton cœur afin que ta présence au milieu de tes frères et 
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sœurs soit sans hypocrisie mais que tu sois sincère, honnête et 
bon de cœur (Ep3 :14-19 ; Luc 8 :15 

16. Dans la vie, il y aura toujours des fautes et des erreurs. Mais 
montres tes valeurs chrétiennes en vivant dans l’amour avec tes 
proches en vue de la paix, car l’amour couvre une multitude de 
fautes (1Pi4 :8). 

17. Etant dans l’Eglise, ne te laisse pas entrainer par 
l’hypocrisie des faux chrétiens mais sanctifies chaque jour le 
Seigneur Jésus Christ dans ton cœur afin d’être couronné lors 
de son avènement (Mt23 :28 ; 1Pi3 :15-16 ; 2Ti4 :7-8). 

18. Sois humble dans tes rapports avec tes parents, tes amis, tes 
collègues et tes responsables car le fruit de l’humilité c’est la 
richesse, la gloire et la vie. Attention, Dieu résiste aux 
orgueilleux, aux arrogants… (1Pi5 :5-6 ; Prov 22 :4) 

19. Le diable ne cesse de te poursuivre cherchant l’arrêt de ta 
vie, mais grâce au secours de Jésus Christ, tu subsistes jusqu’à 
ce jour, en reconnaissance donne-toi tout entier à la méditation 
de la Parole de Dieu et à la pratique des bonnes œuvres 
(Mt5 :15-16). 

20. Une famille divisée contre elle-même ne peut subsister. 
C’est ainsi que certaines familles sont dévastées par Satan à 
travers des hommes immatures, possédés par les esprits impurs 
(2Ti 3 :1-5). 
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vie, mais grâce au secours de Jésus Christ, tu subsistes jusqu’à 
ce jour, en reconnaissance donne-toi tout entier à la méditation 
de la Parole de Dieu et à la pratique des bonnes œuvres 
(Mt5 :15-16). 

20. Une famille divisée contre elle-même ne peut subsister. 
C’est ainsi que certaines familles sont dévastées par Satan à 
travers des hommes immatures, possédés par les esprits impurs 
(2Ti 3 :1-5). 

21. Si tu écoutes et fais ce que Dieu dit, tes progrès seront 
évidents et le diable n’aura pas le pouvoir sur toi ni sur tes 
activités (Ps81 :14-17 ; Luc 10 :19) 

22. Sois patient et persévères dans la prière, car la consolation 
divine se réalise par la patience à supporter les moqueries, les 
souffrances, les humiliations, les injures, les calomnies … ; 
Jésus Christ a dit la vérité : « Heureux les affligés car ils seront 
consolés » Mt5 :4 

23. L’ennemi ne vient que pour diviser mais nous, nous devons 
réconcilier. C’est notre ministère sacré. Pour l’exercer un 
serviteur de Dieu doit avoir la parure intérieure, incorruptible, 
pure et sainte. Dans le cas contraire il ne fera absolument rien 
face à un mal, face à un cas de division ou de rébellion. Il sera 
semblable au Lévite et au Sacrificateur qui passèrent outre 
devant un homme battu par les brigands (Luc10 :30-32). 

24. Sans amour de Dieu dans ton cœur, tu n’approuveras pas et 
tu ne recevras pas les vrais chrétiens (Jean5 :41-43) 

25. Cherches Dieu dans la prière et jeûnes multipliés, il va 
restaurer ta vie toute entière et te donnera la réussite en tout 
(Mt6 :33 ; Mt7 :7-8) 

26. Que les problèmes de t’éloignent pas de Dieu. Demeures 
ferme dans la foi en Jésus Christ, tu vivras les merveilles  de 
l’Eternel au temps convenable (Hé4 : 14-16). 
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27. Le monde entier est sous la puissance des méchants qui 
agissent malignement sous l’influence du diable. Etant de Dieu, 
pries en tout temps au nom de Jésus Christ pour que tu ne sois 
pas victime de leur ruse mais que tu vives plutôt la volonté de 
l’Eternel tous les jours de ta vie sur terre (1Jn 5 :19 ; Mt6 : 13 ; 
Ep6 :17-18) 

28. Ne mets pas ta confiance en la chair ni aux choses de ce 
monde mais renonces à tout cela afin de gagner Jésus Christ 
pour avoir une vie paisible sur cette terre et à l’avenir la vie 
éternelle auprès du Très-Haut (Phil3 :4-10). 

29. Comme chrétien, approches-toi de Jésus Christ et 
abandonnes le mal. Fais le bien à tes proches et surtout à tes 
ennemis, la vie éternelle te sera accordée (1Pi2 :3-4 ; luc6 :27-
28 ; Ro2 :6-7). 

30. Sans une vie de vérité, l’homme est esclave du péché et 
devient la proie des hommes rusés, ainsi demandes à Dieu, que 
ce qui est vrai soit toujours l’objet de tes pensées (Jn8 :32 ; 
Col2 : 6 et 8). 

31. Lorsque dans ta vie quotidienne, tu sais séparer ce qui est 
précieux de ce qui est vil, ce qui est saint de ce qui est profane 
et si tu sais se conserver pur, Dieu te délivrera de la main des 
méchants dans tout combat spirituel ou physique et il fera de toi 
un vase d’honneur en tout lieu où foulera tes pieds (Jérémie 
15 : 19-21 ; 2Ti2 :19 et 21). 
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abandonnes le mal. Fais le bien à tes proches et surtout à tes 
ennemis, la vie éternelle te sera accordée (1Pi2 :3-4 ; luc6 :27-
28 ; Ro2 :6-7). 

30. Sans une vie de vérité, l’homme est esclave du péché et 
devient la proie des hommes rusés, ainsi demandes à Dieu, que 
ce qui est vrai soit toujours l’objet de tes pensées (Jn8 :32 ; 
Col2 : 6 et 8). 

31. Lorsque dans ta vie quotidienne, tu sais séparer ce qui est 
précieux de ce qui est vil, ce qui est saint de ce qui est profane 
et si tu sais se conserver pur, Dieu te délivrera de la main des 
méchants dans tout combat spirituel ou physique et il fera de toi 
un vase d’honneur en tout lieu où foulera tes pieds (Jérémie 
15 : 19-21 ; 2Ti2 :19 et 21). 

32. Si tu pratiques la Parole de Dieu au jour le jour, Jésus Christ 
habitera en toi, ainsi ta pensée ne sera pas autre que ce qui sort 
de ta bouche (Ps17 :3), ton cœur t’exhortera pendant ton 
sommeil (Ps16 :7), le Saint esprit parlera à ton esprit (Ro8 :16 ; 
Ac2 :17), l’amour deviendra la base de ta vie chrétienne 
(Ep3 :17-19) et tu auras une bonne conscience et une foi sincère 
(1Ti1 :5). 

33. Face aux fautes et aux erreurs de tes proches, montres tes 
valeurs chrétiennes en réagissant avec sagesse et amour divin. 

34. Car un sage est lent à la colère et oublie les offenses en vue 
de la paix mutuelle et celui qui a l’amour pardonne afin de ne 
pas retenir à cœur son prochain (Prov19 :11 ; 1Pi4 :8). 

35. Heureux ceux qui gagnent les âmes pour Dieu et qui 
témoignent Jésus Christ dans leur vie, leur récompense sera 
grande (Actes 1 :8 ; Col 3 : 23-24).  

36. Par amour pour Dieu, ne sois pas indifférents ou insensible 
à la situation des autres, mais considères les comme tes 
semblables, des hommes créés à l’image de Dieu comme toi. 
(Phil2 :2-5 

37. Comme enfant de Dieu, préserves toi des souillures du 
monde car ce que Jésus Christ attend de toi sur la terre, c’est 
une vie selon la sagesse, la justice et la piété (Jc1 :27 ; 
Tite2 :12). 
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38. On vit bien avec ses proches lorsqu’on a la paix du cœur, 
ainsi demandes au Seigneur Jésus Christ de te donner la paix en 
tout temps (Jc3 :18 ; 2Th3 :13-16). 

39. L’inquiétude affaibli l’homme, le ronge et fini par l’abattre. 
Pour toi, bannis l’inquiétude, présentes sans cesse tes besoins à 
Dieu par la prière et des supplications ; L’Eternel t’exaucera du 
haut des cieux (Es54 :14 ; Phil4 :6-7 ; Mt6 :25-34). 

40. Le niveau de vie ou la dignité est comme la saveur du sel ; 
ne la perd pas à cause des biens ou du plaisir de ce monde, car 
tu risques d’être foulé aux pieds par tes proches. Penses aux 
anges déchus et à Esaü, ainsi que la justice, la sagesse et la 
piété soient ton partage (Jude 1 :6-7 ; Hé12 :16-17 ; Tite2 :12). 

41. Malgré que le diable agit beaucoup dans ce monde, que ton 
cœur ne se trouble point et ne craint rien car nul ne te ravira de 
la main de Jésus Christ (Jean 10 :28-30). 

42. Jésus Christ vient bientôt prendre les chrétiens dignes. Sois 
prudent, gardes la foi et ne rends à personne le mal pour le 
mal ; ne te laisse pas vaincre par le mal mais surmonte le mal 
par le bien (Ap22 :12-15 ; Luc 18 :8 ; Ro12 :21). 

43. Ne retiens personne dans ton cœur mais pardonnes 
facilement de tout ton cœur car Dieu fera de même pour toi 
(Jean 20 :22-23 ; Mt6 :14-45). 
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cœur ne se trouble point et ne craint rien car nul ne te ravira de 
la main de Jésus Christ (Jean 10 :28-30). 

42. Jésus Christ vient bientôt prendre les chrétiens dignes. Sois 
prudent, gardes la foi et ne rends à personne le mal pour le 
mal ; ne te laisse pas vaincre par le mal mais surmonte le mal 
par le bien (Ap22 :12-15 ; Luc 18 :8 ; Ro12 :21). 

43. Ne retiens personne dans ton cœur mais pardonnes 
facilement de tout ton cœur car Dieu fera de même pour toi 
(Jean 20 :22-23 ; Mt6 :14-45). 

44. Pour ne pas être inutile à tes proches, à ta famille, comme à 
l’Eglise de Jésus Christ; demandes à Dieu, jour et nuit, qu’il 
produise en toi le vouloir et le faire en parole et en œuvre 
(Philémon1 :10-13 ; Philippiens 2:13 ; 1Ti5 :8) 

45. Marches dans la vérité, car elle est la base d’une bonne vie 
chrétienne et tu subsisteras dans la présence de Dieu (3Jn1 :3-
4 ; Ps15 :1-2 ; Jn14 :16-47). 

46. Si tu aimes la justice et tu pratiques la Parole de Dieu au 
jour le jour, Jésus Christ sèmera la joie dans ton cœur et tu 
seras toujours joyeux, même devant les épreuves auxquelles  tu 
pourras être exposé (Jn15 :10-11 ; Hé1 :9 1Th5 :16). 

47. Ne vis pas dans l’hypocrisie en cherchant la faveur des 
hommes, suis plutôt des voies droites et ne crains rien, car c’est 
le l’Eternel qui est le soutien de ta vie (Mt6 :5 ; Mt6 :16 ; 
Mt15 :7-9 ; PS27 :1). 

48. Bien que le monde soit corrompu, toi, persévères dans 
l’amour fraternel sincère. Ne sépares pas ce que Dieu a uni. Ne 
te livres pas à l’amour de l’argent. Ne contribues pas à la perte 
de tes proches mais aies de l’affection en toute circonstance 
(Ro12 :9-10 ;    1Ti6 :10 ; Ro 14 :15). 

49. Ne comptes pas sur les hommes ni sur une structure 
humaine, réveilles-toi du sommeil, recommande ton sort à 
l’Eternel dans des prières et jeûnes personnels, il agira en ta 
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faveur car il t’aime à cause de Jésus Christ qui a payé le prix de 
tes péchés. Tu retrouveras ta santé, tes droits, les choses 
perdues et te remplacera les années perdues (Ps37 :4-6 ; 
Joël2 :23-27). 

50. Pour Jésus Christ, ce n’est pas seulement le soleil, la lune et 
les étoiles qui sont les preuves pour rendre gloire à Dieu, mais 
c’est plus tes bonnes œuvres devant les hommes qui 
permettront à ce que les hommes le glorifient jour et nuit. Fais 
cela, ta récompense sera grande (Mt5 :14-46 ; Luc6 :35). 
 
51. Comme enfant de Dieu, obéis par la parole et par les actes 
aux parents et à toute autorité établie ; une vie heureuse et le 
salut éternel te seront accordés par le Seigneur Jésus Christ 
(Ro15 :18 ; 2Co7 :15-16 ; Hé5 :7-9) 
 
52. Jésus Christ est venu dans le monde pour rendre 
témoignage à la vérité, toi comme sa brebis, vis dans la vérité. 
Tu seras affranchi de l’esclavage du péché et de la domination 
humaine (Jn18 :37 ; Jn8 :31-36) 

53. Actuellement la puissance satanique agit fortement par les 
maladies transmissibles ; ne te décourages pas et ne sois pas 
troublé, Jésus Christ est notre salut : il guéri toute maladie, 
même ceux qui ont le cœur brisé. Invoques-le en demandant ta 
guérison ou celle de tes proches. Il le fera (Mt9 :35 ; Luc 4 :18 ; 
Luc 18 :7-8) 
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54. Les jours sont très mauvais, tes semblables tombent 
malades et meurent au jour le jour, ne soit pas distrait mais 
réveilles-toi, repent-toi de tout péché et cherches 
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Seigneur et Sauveur Jésus Christ ; au reste, Que Dieu ne t’ôte 
pas du monde mais qu’il te préserve du mal (1Jn1 :8-10 ; 
Ep5 :14-21 ; Jn17 :15). 

55. Que la terreur d’une maladie de s’empare pas de toi, espère 
en Jésus Christ. Car en lui tu as la vie par l’Esprit de vie qui 
habite en toi. Tu n’es pas sous la loi du péché qui conduit à la 
mort. Tu as été racheté à un grand prix. Pries jour et nuit 
(Ro8 :2, 11 ; 1Jn5 :11-15). 

56. A cause des temps difficiles, que le Seigneur Jésus Christ 
dirige ton cœur vers l’amour du prochain afin de venir en aide à 
ceux qui sont dans le besoin, aux malades, aux veuves et 
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57. Que la paix  te soit donnée par le Seigneur Jésus Christ et 
procures cette paix à tes proches ; tu vivras heureux. (Jn14 :27 ; 
Mt5 :9). 

58. Que le doute ne réside pas dans ton cœur de peur de ne rien 
recevoir de l’Eternel, mais par la foi en Jésus Christ, demandes 
à Dieu ce que tu désires cela te sera accordé (Marc 11 :23 ; 
Prov 10 :24). N’oublies pas de chasser les esprits impurs qui 
nuisent à l’homme (Luc 10 :18-19). 
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59. Bien qu’accablé et attristé par des problèmes, efforces-toi 
d’être dans la joie en tout temps, car un cœur joyeux est un bon 
remède et rend le visage serein jusqu’à ce que tu verras la main 
de l’Eternel (2 Co6 :9-10 ; Prov17 :22 ; Es42 :16). 

60. En ce jour merveilleux que l’Eternel t’a donné, prends 
courage et déclares avec foi  dans ta prière : je ne mourrai pas, 
je vivrai moi et ma famille et je témoignerai Jésus Christ en 
tout lieu que foulera mes pieds (Ps118 :16-17 ; Jn16 :33 
Ac1 :8). 

61. Penses à ton âme, n’accumules pas méchanceté, paresse sur 
paresse mais que le Saint Esprit te pousse à la repentance au 
jour le jour afin de vivre d’une manière digne d’un enfant de 
Dieu qui attend avec foi la venue du Souverain Pasteur le 
Seigneur Jésus Christ (Luc11 :39-41 ; Mt25 :26-30 ; 1Pi5 :4-5). 

62. Si dans ta vie quotidienne tu honores l’Eternel ton Dieu en 
ne méprisant personne ni une autorité établie et en ne prenant 
pas des voies tortueuses, tu seras heureux et vivras longtemps 
sur terre (Prov10 :8-9 ; Jn9 :31 ; Jn5 : 22-24 ; Ep6 :1-3). 

63. Ta vie ne dépend pas de tes biens, ni d’un lieu quelconque 
où tu résides ou tu travailles. Intéresses-toi aux pauvres, à la 
méditation et pratique la parole de Dieu ; l’Eternel te 
conservera la vie, te soulagera de toutes maladies et te relèvera 
(Luc12 :15 ; Ps41 :1-4 ; Ps119 :92-93). 
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ses brebis de toute maladie. Enfin médites la parole de Dieu 
dans Jean10 :1-11. 

65. De peur de se décourager par rapport aux temps difficiles 
actuels, pries Dieu qu’il illumine les yeux de ton cœur afin que 
tu saches qu’il est bon et qu’il a prévu un avenir meilleur pour 
toi ; car il a dit lui-même : « … je ne te délaisserai point, je ne 
t’abandonnerai point » (Ep1 :16-18 ; Josué1 :5 ; Ps23 :1-6). 

66. Si ton âme est troublée, demandes la délivrance à Dieu ; il 
te l’accordera comme il l’a fait avec Jésus Christ. Et si tu as la 
paix du cœur, loues Dieu (Jean 12 :27-28 ; Ps4 :8 ; Ps118 :14). 

67. Que la paix de Christ soit avec toi. Même si la situation 
s’empire et que le nombre des morts ou des malades augmente, 
ne perd pas l’espérance de vie. Que ton espérance soit ferme 
par la puissance du Saint Esprit, car le très-Haut te glorifiera 
bientôt (Ps25 :5 ; Ps119 :116 ; Ro8 :30-31). 

68. Sois béni en ce jour merveilleux que Dieu t’a donné. 
Comme Jésus Christ vient bientôt ; dans tes prières, n’oublies 
pas de te repentir de tout péché, de pardonner ceux qui t’ont fait 
du mal par ignorance ou consciemment. Gardes ton cœur pur et 
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efforces-toi de vivre selon la justice, la sagesse et la piété. Au 
reste, ne perds pas la foi en Jésus Christ malgré les épreuves 
auxquelles tu es exposées (Mt6 :12 ; Mt5 :8 ; Tite2 :12-3 ; 
Jc1 :2-4). 

69. Que Jésus Christ te couvre de sa grâce. Vu la situation 
actuelle, pries Dieu au jour le jour, lui demandant de soutenir ta 
vie, de te donner en toute circonstance par le Saint Esprit des 
paroles agréables pour le salut de ton âme et la santé de ton 
corps ; enfin qu’il te rassasie de longs jours (Ps27 :1-2 ; 
Prov16 :23-24 ; Ps91 :15-16). 

70. Que ce jour soit heureux pour toi et ta famille. Au reste que 
l’Esprit de sagesse te pousse à vivre comme une grâce à 
l’imitation de Jésus Christ pour sauver des vies qui sont 
actuellement dans la détresse (Ep1 :16-18 ; 2Co8 :9 ; Phil1 :28-
30). 

71. Que Dieu te comble de joie ce jour. Elèves Jésus Christ 
dans ta prière, loues-le et adores-le car tu es son ouvrage selon 
qu’il est écrit que tout a été créé par lui et pour lui et tout genou 
fléchira devant lui… (Jn8 :28 ; Col1 :16 ; Ro14 :11). 

72. Dieu t’aime et te protège, ainsi par reconnaissance ; rends 
témoignage aux œuvres de Jésus Christ jour et nuit, il ne 
t’oubliera pas lors de sa venue et te rendra de nouveau heureux 
dans le siècle à venir (Hé6 :10 ; Luc23 :40-43) ; Luc21 :11-13). 
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73. Que Jésus Christ te fortifie aujourd’hui. Face à la 
souffrance ne pèche pas, ne te donne pas aussi la mort pais 
pries sans relâche et continues à faire le bien ; Dieu te délivrera 
à l’exemple de Job, de Paul et de Jésus Christ (Jc5 :10-11,13 ; 
2Ti3 :11 ; Hé12 :2). 

74. Dieu est fidèle, voilà que par Jésus Christ, sa miséricorde et 
sa grâce se manifestent en toi et dans ta famille. Soit 
reconnaissant, glorifies-le chaque jour et vis dans la crainte de 
l’Eternel (Ac16 :31 ; Hé12 :28 ; Ps71 :6-8). 

75. Dans ce temps d’angoisse, ne crains rien, ne t’éloignes pas 
non plus de la parole de Dieu, mais espères en Jésus Christ car 
ta vie a une très grande valeur à ses yeux. Et comme ses 
compassions sont immenses ; il te délivrera de toute angoisse 
(Luc9 :56, Jn17 :11-12 ; Ps107 :5-6). 

76. Par amour fraternel, pries et jeûnes de temps en temps pour 
que les âmes de tes proches et de ceux de ta famille aient la soif 
de Dieu, qu’elles comptent sur le Seigneur Jésus Christ car 
c’est de lui que vient le salut et le repos des âmes pour l’éternité 
(Ro12 :10 ; Luc3 :5-6 ; Mt11 :28-29). 

77. Demeures fermes dans la foi, Jésus Christ t’aime, il fera des 
grandes choses avec toi et tu verras la gloire de Dieu (Ps17 :3-
5 ; Jn11 :39-40). 
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78. En ce jour de grâce, approches-toi de Dieu avec une 
louange dans ta bouche et présentes en toute humilité tes 
besoins, il t’exaucera du haut des cieux (Ps34 :1-3 ; Hé4 :16). 

79. Pour l’amour de ta famille et de tes proches, intercèdes jour 
et nuit auprès de l’Eternel jusqu’à ce que tu voies un grand 
changement dans leur vie ; qu’ils passent des ténèbres à la 
lumière, de la souffrance à une vie paisible et tranquille 
(Es62 :1 ; Luc18 :7-8 ; 1Ti2 :1-4). 

80. Lorsque tes proches bénéficient des œuvres de ta foi, Dieu 
te comblera de toutes sortes de bénédictions mais si tu n’as à 
leur égard que des mauvaises œuvres, saches que la malédiction 
est à ta porte (Hé6 :7-9). 

81. Comme enfant de Dieu, veilles jour et nuit que de ta bouche 
sorte ce qui vient de l’Eternel afin que tu jouisses du bien et que 
tu gardes ton âme (Mt15 :11 ; Prov13 :2-4). 

82. Heureux celui qui pose les actes en tout temps et en tout 
lieu selon la justice de Dieu ; car l’Eternel n’abandonne ni lui ni 
les siens dans la vie présente et dans le siècle à venir et il 
brillera comme les étoiles (Ps37 :25-33 ; Daniel12 :3). 

83. Dès le matin, rends grâce au Seigneur Jésus Christ, élèves 
ta prière à lui car il est ton salut ; tu ne t’appartiens pas à toi-
même et tu ne vis pas non plus pour toi-même (1Co6 :18-19 ; 
Ro14 :7-8). 
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83. Dès le matin, rends grâce au Seigneur Jésus Christ, élèves 
ta prière à lui car il est ton salut ; tu ne t’appartiens pas à toi-
même et tu ne vis pas non plus pour toi-même (1Co6 :18-19 ; 
Ro14 :7-8). 

84. Si tu marches selon l’Esprit de Dieu, ta vie tranquillisera le 
cœur de tes proches et de ceux de ta famille (Ga5 :24-26 ; 
Philémon1 : 5-7). 

85. Ce  jour, déclares dans ta prière : Sainteté à l’Eternel, le 
Dieu Grand et Redoutable, ensuite confesses tes péchés. Et 
pour l’honorer, possèdes ton corps dans la sainteté et 
l’honnêteté (Daniel 9 :4-6 ; 1Th4 :4). 

86. Comme témoin de Jésus Christ et par amour pour tes 
proches, que toute parole qui sort de ta bouche soit vérité et 
veilles que la vérité ne disparaisse de ta bouche ni sur la place 
publique (Jean8:32 ; Ep4:24-25 ; Es59:14-16) 
 
87. Purifies ton cœur au jour le jour en vue de la rencontre du 
Seigneur Jésus Christ dans les airs (Es1:16-17 ; 1Th4 :16-17 ; 
Mt5:8). 
 
88. Pour une bonne vie en famille, que chacun des membres 
cherche la pureté auprès de Jésus Christ car sans des lèvres 
pures ; une famille ou une église ne se lèvera pas comme un 
seul cœur pour une action quelconque ou pour prier et servir 
Dieu d'un commun accord (Es6:6-8 ; 1Pi1:22 ; Ac4:32 ; 
Jn17:22-23). 
 
89. C'est grâce à la protection de l'Eternel que tu vis jusqu'à ce 
jour. Ainsi montres ta reconnaissance en offrant à Jésus Christ 
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tes membres comme des instruments de justice : que ta bouche 
soit pleine de bénédictions et de vérités, que tes mains fasses le 
bien en tout temps et ne sois pas sage à tes propres yeux. 
(Ro12:14 ; 1Pi3:10-13). 
 
90. Gardes toi d'être troublé par quoi que ce soit, le Seigneur 
Jésus Christ ne t'abandonnera jamais tant que tu vivras par la 
foi et dans la sainteté (Hé10:38-39 ; Luc1:74-75 ; Ro6:22). 
 
91. Retiens ceci; la prière qui monte au ciel est celle d'un 
chrétien qui craint Dieu et qui se conserve pur car cette prière 
est pure et l'ange la transporte comme une offrande auprès de 
l'Eternel et de son témoin fidèle le Seigneur Jésus Christ 
(Tite1:15-16 ; Job16:17-19 ; Ap8:3-4 ; Ap1:5). 
 
92. Que le Seigneur Jésus Christ soit toujours l'objet de nos 
louanges car il est vivant et magnifique en sainteté; son 
sacrifice sur la croix est d'un grand prix à nos yeux ; il nous 
protège et intercède à notre faveur (Hé13:15 ; Col2 14-15 ; 
Ro8:34-35). 
 
93. Vu la situation actuelle et étant sous la grâce, abstiens-toi de 
mal, vis en paix avec tes proches. Pries sans cesse que le Très-
Haut te conserve pur et irréprochable pour le jour du Seigneur 
(Ro6:13-15 ; 1Th5 :17-23). 
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Haut te conserve pur et irréprochable pour le jour du Seigneur 
(Ro6:13-15 ; 1Th5 :17-23). 
 

94. Comme chrétien, que le bien soit ton partage et aies le mal 
en horreur, tu auras la faveur de l'Eternel sur cette terre et dans 
le siècle à venir la vie éternelle (Prov 12:1-2 ; Prov13:22 ; 
Ro2:6-7). 
 
95. Ne crains pas les terreurs de la nuit ou de la mort ni de 
n'importe quelle maladie, mais recommandes avec foi ton sort à 
l'Eternel; il agira et tu ne perdras ni ta santé ni ta vie (Ps91:5-6 ; 
Ps37:5 ; Jn10:27-29). 
 
96. À l'heure actuelle où le monde est sous la puissance du 
malin, ne vis pas selon tes propres pensées. Jésus Christ est la 
lumière du monde. Soit serein, avant toute chose pries en son 
nom et invoques-le, il marchera devant toi et la gloire de 
l'Eternel t'accompagnera partout où tu mettras tes pieds 
(Es52:12-13 ; Jn8:12 ; Jn10:4-5). 
 
97. Nous ne sommes pas venus à Jésus Christ pour la nourriture 
et les biens de ce monde. C'est plutôt pour que par lui, nous 
soyons dépouillés de la malice, de l'hypocrisie, des jalousies et 
des querelles afin de marcher en nouveauté de vie pour Dieu 
dans la vérité, la paix, l'amour sincère en attendant notre 
enlèvement soudain qui se fera par la puissance de Dieu pour 
une vie meilleure et éternelle avec le Très-Haut (2Co5:17 ; 
Ep4:24 ; Tite 2:12-13). 
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98. Lorsque tu mets ta confiance dans tes amis ou encore dans 
le mal; tu te trompes car c'est le mal ou l'humiliation qui sera ta 
récompense. Mais si ta foi repose sur l'Eternel, tu recevras de 
lui la délivrance, la victoire sur tes ennemis, la 
guérison  (Osée10:13-14; Daniel 3:27-28 ; Hé11:33-34). 
 
99. L'Eternel est pour nous une très haute retraite, un véritable 
refuge. Sans lui nous serions anéantis, retranchés de la terre et 
comptés parmi les morts. À cause de cela, sanctifions-nous et 
chantons son nom, sa bonté et ses merveilles tous les jours de 
notre vie (Ps13:6 ; Ps101:1-4). 
 
100. Si par le Saint Esprit tu vis comme un modèle de bonnes 
œuvres partout où tu vas, Dieu sera glorifié et tes projets 
réussiront (Col1:10 ; Mt5:15-16 ; Prov16:3). 
 
101. Ne sois pas pervers, malin et méchant dans tes actes en 
publique ou en secret, mais vis honnêtement, tu seras béni et 
protégé par Dieu lui-même (1Roi1:52 ; Mt10:28-30 ; 1Th4:11-
12). 
 
102. Pour une bonne vie chrétienne, demandes à Dieu de se 
révéler à toi sans cela, tu n'auras pas une relation personnelle 
avec Dieu ; tu n'auras pas de retenu à l'égard des autorités et tu 
le serviras sans le connaître (Mt11:25-27 ; Jude1:8-10 ; 
Prov29:18). 
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103. Pour une bonne vie chrétienne, demandes à Dieu de se 
révéler à toi sans cela, tu n'auras pas une relation personnelle 
avec Jésus Christ, tu le serviras sans le connaître et il ne 
t'accordera pas la vie éternelle (Mt11:25-27 ; Mt7:22-23 ; 
Jn14:8-9 ; Jn17:3). 
 
104. Jésus Christ vient bientôt, veilles à ce que l'amour pour tes 
proches, pour ta famille et ton église ne s'éloigne point de toi. 
Supportes la souffrance, la tentation, les humiliations et 
continues à servir Dieu de tout ton cœur; tu recevras la 
couronne de vie (Jn15:12-13 ;1Co13:7 ; Jc1:12). 
 
105. Célébrons en ce jour l'Eternel de tout notre cœur par des 
louanges, car il est notre salut et nous sommes son troupeau que 
le Seigneur Jésus Christ conduit (Ps95:1-7 ; Jn10:15-16). 
106. Pour l'amour de Dieu et pour ton salut, ne retiens pas ton 
prochain dans ton cœur mais pardonnes-le afin que le ciel te 
soit favorable (Luc17:3-4 ; Jn20:23). 
 
107. Pour l'épanouissement et le salut de ta famille, renonces à 
une vie de jouissance et de plaisir mondain, porte ta croix afin 
d'être pour eux, un sacrifice de  bonne odeur (Luc9:23 ; 
2Co2:15-16 ; Ep5 :1-2). 
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108. Comme la terre est remplie des méchants; n'abandonnes 
pas la foi au Seigneur Jésus Christ, ne t'éloignes pas non plus de 
Dieu car son secours relève et ne manque jamais dans la 
détresse (Ps113:5-9 ; Es63:8-9). 
 
109. Celui qui veut un avenir heureux, qu'il revête l'humilité 
dans ses rapports avec les autres (Prov22:4-5 ; Prov10:22 ; 
Phi2:3-9). 
 
110. Efforçons nous de vivre comme les brebis du Seigneur ; 
car l'enfant de Dieu, c'est celui qui a une foi éprouvée, une 
conduite sainte et en qui l'on découvre la nature de Jésus Christ 
(Jc1:2-4 ; 1Th4 :3-7 ; Jn14:23). 
 
111. Ne crains pas, ne t'effraies pas non plus au vu de tout ce 
qui se passe actuellement dans le monde. Saches que la 
protection de l'Eternel est sûre et nul ne te touchera le jour 
comme la nuit si tu fais ce qui est bien dans l'amour sincère et 
la sainteté (Ps145:18-20 ; Ps121:2-8). 
 
112. Adores Dieu de tout ton cœur car il est notre gloire; 
ensuite c'est lui qui a fait ce que nous voyons et continue à 
faire  pour nous des choses merveilleuses et insondables 
(Deut10:21 ; Job5:9-13). 
 



29

108. Comme la terre est remplie des méchants; n'abandonnes 
pas la foi au Seigneur Jésus Christ, ne t'éloignes pas non plus de 
Dieu car son secours relève et ne manque jamais dans la 
détresse (Ps113:5-9 ; Es63:8-9). 
 
109. Celui qui veut un avenir heureux, qu'il revête l'humilité 
dans ses rapports avec les autres (Prov22:4-5 ; Prov10:22 ; 
Phi2:3-9). 
 
110. Efforçons nous de vivre comme les brebis du Seigneur ; 
car l'enfant de Dieu, c'est celui qui a une foi éprouvée, une 
conduite sainte et en qui l'on découvre la nature de Jésus Christ 
(Jc1:2-4 ; 1Th4 :3-7 ; Jn14:23). 
 
111. Ne crains pas, ne t'effraies pas non plus au vu de tout ce 
qui se passe actuellement dans le monde. Saches que la 
protection de l'Eternel est sûre et nul ne te touchera le jour 
comme la nuit si tu fais ce qui est bien dans l'amour sincère et 
la sainteté (Ps145:18-20 ; Ps121:2-8). 
 
112. Adores Dieu de tout ton cœur car il est notre gloire; 
ensuite c'est lui qui a fait ce que nous voyons et continue à 
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113. Saches que ta vie est sous le regard de l'Eternel, ainsi fais 
le bien en tout temps et sois pour la paix avec tout homme, tu 
vivras les merveilles de Dieu (Prov5:21 ; Prov16:7 ; Es57:18-
19). 
 
114. Rien ne te sera impossible sur cette terre si tu vis dans 
l'intimité avec le Seigneur Jésus Christ (Jn15:7 ; Mt17:20 ; Jn14 
:23). 
 
115. La grandeur de Dieu échappe à l'homme. Et Dieu la 
manifeste dans la vie d'un chrétien que lorsque ce dernier 
tourne ses regards vers les choses divines invisibles (Ep1:16-20 
; 2Co4:17-18 ; Hé11:24-27). 
 
 
116. Dans l'abondance comme dans la pauvreté; gardes la foi, 
n'oublies pas ton Dieu qui t'a créé car il réserve la vie éternelle 
à ceux qui pratiquent sa parole, que tu sois riche ou pauvre 
(Ac10:34-35 ; Jude1:20-21). 
 
117. L'important actuellement pour un chrétien c'est de ne pas 
se laisser asservir par quoi que ce soit mais c'est de se conserver 
pur afin d'être utile à tes proches, à ta famille et à ton église 
(2P2:20-22 ; Ac18:27-28 ; Philémon1:10-12). 
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118. Fais en tout temps ce qui est juste et veilles que les 
circonstances actuelles ne t'obligent à prier peu, à moins lire la 
bible, à donner peu, à ne pas adorer Dieu et à ne pas jeûner car 
tu risques de devenir un chrétien de peu de foi et finir par 
perdre la sécurité divine pendant ta vie (Prov18:9-10 ; Ro8:38-
39 ; Mt16:7-10). 
 
119. Rendons honneur et gloire à l'Eternel notre Dieu car son 
Nom est magnifique, sa Parole nous régénère chaque jour, son 
Esprit nous conduit dans la vérité et par sa puissance, il 
conserve la vie à nos âmes (1Pi1:23-25 ; Jn16:13 ; 1Jn5:11-13). 
 
120. À cause de la grâce de Dieu qui est sur toi, ne te livre pas 
aux penchants de ton cœur quelle que soit la souffrance, mais 
pries Dieu et contentes-toi de ce que tu as car le Seigneur Jésus 
Christ ne t'abandonnera jamais (Ps23:1-6 ; Hé4:16). 
 
121. Veilles sur toi-même, ne sois pas rebelle à la parole de 
Dieu ni à tes parents ni encore à toute autorité établie quelle 
que soit la pression  mais conserves-toi pur car bientôt tu 
marcheras en vêtements blancs avec le Seigneur Jésus Christ 
(Es30:1-3 ; Ap3:4-5). 
 
122. Ne perds pas courage suite aux souffrances auxquelles tu 
es exposées, mais fléchi tes genoux et pries Dieu au jour le 
jour, il agira par sa main puissante au-delà de tout ce que tu 
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penses à cause du Seigneur Jésus Christ qui t'aime, qui était 
mort pour toi et qui maintenant est vivant aux siècles des 
siècles (Jn16:33 ; Ro14:11 ; 2Ti3:10-11). 
 
123. Les temps difficiles actuels peuvent troubler ton cœur, et 
le rendre insensible, mais n'abandonnes pas la foi, persévères 
plutôt dans la prière car Dieu te donnera un cœur dévoué et une 
âme disposée pour supporter toute situation qui t'arrivera et tu 
en sortiras vainqueur par sa puissance (Ez36:26 ; Ro5:3-4). 
 
124. Dans tout ce qui t'arrive, sois fidèle au Seigneur Jésus 
Christ jusqu'à la fin de ta vie sur terre. Montres cette fidélité 
dans les moindres choses, dans le mariage, dans ce qui est à 
autrui, dans les richesses injustes et dans le service de Dieu car 
les bénédictions et la couronne de vie sont réservées aux fidèles 
(Prov28:20-21 ; Ap2:10 ; 1Co4:1-2). 
 
125. La vie, la réussite, la correction, la délivrance et la 
guérison se trouvent dans la Parole de Dieu. Ne pas la lire ni 
l'écouter chaque jour c'est s'exposer à la mort, à l'échec, à 
l'ignorance, à la servitude, aux diverses maladies et à tout vent 
de doctrine (Jn1:4 ; Josué 1:8 ; 2Ti3:16-17 ; Ps107:19-20). 
 
 
126. Tôt le matin, chantes un cantique au Très-Haut, béni son 
nom au jour le jour car il te réjouit régulièrement de ses œuvres. 
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Grâce à lui, tu es à l'abri des attaques sataniques et du malheur 
qui frappe le monde entier actuellement (Ps96:1-4 ; Ps91:10-
13). 
 
127. Voici qu'en Jésus Christ tu es maintenant libre de tout 
mouvement, mais ne profites pas de cette délivrance pour vivre 
de nouveau dans le péché, ne t'entoure pas non plus des 
méchants ou des hypocrites mais laisses le Saint Esprit te 
conduire afin que tu sois heureux tous les jours (Ga5:1,13 ; 
Ps1:1-3 ; Jn16:13). 
 
128. La vie chrétienne sans la sainteté, sans la communion avec 
Jésus Christ et sans l'union d'esprit avec ceux qui invoquent le 
Seigneur d'un cœur pur est une vanité (1Th4:3-5 ; 1Co1:9-10 ; 
1Jn1:3-7). 
 
129. Malgré les difficultés, ne te détourne pas de la parole de 
Dieu; prends courage, médites cette parole chaque jour et 
pratiques les bonnes œuvres car l'Eternel fera réussir tes projets 
et ne permettra pas que tu vives le pire (Jn16:33 ; Ep2:10 ; 
Prov16:3). 
 
130. Comme enfant de Dieu, veilles et pries beaucoup pour que 
de ta bouche ne sorte que la vérité et que tes œuvres soient 
parfaites et justes devant les hommes et devant Dieu car ta 
valeur en dépend (3Jn1:3-4 ; Ap3:1-2 ; Ap19:7-8). 
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Prov16:3). 
 
130. Comme enfant de Dieu, veilles et pries beaucoup pour que 
de ta bouche ne sorte que la vérité et que tes œuvres soient 
parfaites et justes devant les hommes et devant Dieu car ta 
valeur en dépend (3Jn1:3-4 ; Ap3:1-2 ; Ap19:7-8). 

131. Comme le salut est proche, la seule manière de vivre en ce 
temps de la fin, c'est par la foi au Seigneur Jésus Christ. 
Quiconque tient au vol, à la fraude, à la corruption et au 
mensonge pour vivre perdra son âme (Ro1:16-17 ; 1Pi1:6-9 ; 
Mt16:25-27). 
 
132. Vu tout ce qui se passe actuellement au monde, souviens-
toi de la parole de Jésus Christ écrite dans Jean 14:16-18; 
conserves-toi pur afin d'écouter plus le Saint Esprit que les 
hommes (Jn10:3-5 ; Ap2:7). 
 
133. Pousses des cris de joie vers Dieu, le Rocher de ton salut 
car il a détourné tes yeux de la vue des choses vaines, il a 
tourné ton cœur vers sa parole et il t'a fait grâce de croire au 
Seigneur Jésus Christ, de le connaître et de le suivre (Ps95:1-2 ; 
Jn 3:16 ; Phi1:29-30). 
 
134. C'est le moment pour toi de beaucoup prier et de lever tes 
yeux avec espérance vers l'Eternel car c'est de lui et par lui que 
viennent le véritable secours et les diverses bénédictions 
(Ps121:1-2 ; Ge49:25). 
 
135. Jésus Christ est ton unique Sauveur, tu as de la valeur à ses 
yeux, continues à le suivre tu auras la lumière de la vie et les 
ténèbres ne te surprendront jamais dans ce siècle-ci ni dans le 
siècle à venir (Jn8:12 ; Es43:1-4 ; Ac2:25-28). 
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136. Dans la divinité tout est spirituel : Dieu est Esprit, 
l'aliment est spirituel, le breuvage est spirituel, l'adoration se 
fait en Esprit, les cantiques sont spirituels et ceux qui parlent de 
la part de Dieu le font par le Saint Esprit. Ainsi abandonnes les 
œuvres de la chair et marches selon le Saint Esprit afin de 
participer à la nature divine (Jn4:24 ; 1Co10:3-4 ; 2P1:21 ; 
1Co2:11-15). 
 
137. Quelles que soient les difficultés, ne suit pas des voies 
tortueuses, ne regardes pas en arrière, ne sert pas deux maîtres 
et n'abandonnes pas la foi mais pratiques toujours la parole de 
notre Seigneur Jésus Christ, tu obtiendras le salut de ton âme 
(Prov28:18; Luc9:62 ; Mt6:24 ; 1Pi1:6-9) 
 
138. Si tu vis dans l'amour, tu tiendras bon jusqu'au retour de 
notre Seigneur Jésus Christ car l'amour épargne de la chute 
(1Jn4:11-12; 1Jn2:10-11; 2P1:7-10) 
 
139. N'attristes pas le Saint Esprit et ne l'éteints même pas 
sinon ta vie chrétienne n'aura plus de sens car tu n'auras pas des 
songes divins, ni visions divines et ni la parole révélée et que 
feras tu le jour de la rédemption? (Ep4:30 ; Ac2:17-18 ; 
Ps119:130). 
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(1Jn4:11-12; 1Jn2:10-11; 2P1:7-10) 
 
139. N'attristes pas le Saint Esprit et ne l'éteints même pas 
sinon ta vie chrétienne n'aura plus de sens car tu n'auras pas des 
songes divins, ni visions divines et ni la parole révélée et que 
feras tu le jour de la rédemption? (Ep4:30 ; Ac2:17-18 ; 
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140. Louons l'Eternel de tout notre cœur car il est bon envers 
tous, il nous a donné l'espérance et il nous préserve du mal au 
jour le jour (Ps145:9 ; Ep2:11-13 ; Jn17:15). 
 
141. Si au jour le jour tu prends courage en s'appuyant sur la 
Parole de Dieu et tu rends témoignage digne de foi au Seigneur 
Jésus Christ, Dieu te donnera la réussite dans tout ce que tu 
entreprendras (Ac22:14-15 ; Ac23:11 ; Josué 1:8). 
 
142. Saches que le monde t'a haït à cause de la parole que tu as 
reçu de Jésus Christ. Si tu ne lis pas cette parole régulièrement 
et ne la pratique pas, tu vivras avec des fausses valeurs, sans la 
gloire de Dieu (Jn17:14 ; 1Pi1:23-25 ; Mt7:15 ; Mt24:11). 
 
143. Face à cette génération perverse, veilles que de ta bouche 
ne sorte que des paroles de foi et de vérité afin d'honorer notre 
Seigneur Jésus Christ et de communiquer la grâce à ceux qui 
t'écoutent. (Ap14:4-5 ; Phi2:15-16). 
 
144. En cette période où beaucoup de gens sont réclamés par 
Satan, prions les uns pour les autres au nom du Seigneur Jésus 
Christ et pardonnons-nous réciproquement pour ne pas donner 
l'occasion au diable de détruire certains d'entre nous et 
d'accuser d'autres auprès de l'Eternel (Luc22:31-32 ; 2Co2:10-
11 ; Jc5:16 ; Ap12:10).  
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145. Demeures ferme dans la foi, car Jésus Christ est le seul à 
te délivrer de tes souffrances, le seul à te défendre devant Dieu 
et devant les hommes, et le seul à te conduire auprès du Père 
pour la vie éternelle (2Ti3:10-11 ; 1Jn2:1 ; 1Pi3:15 ; Jn14:6). 
 
146. En attendant notre rencontre dans les airs; Jésus Christ 
intercède pour nous auprès du Père; mais nous sur terre, ne 
soyons pas distraits, vivons devant Dieu selon la sagesse divine, 
dans la sainteté, dans la justice tous les jours de notre vie afin 
de prendre part à cette rencontre lorsque la trompette sonnera 
(Ro8:34 ; Tite2:11-13 ; 1Th4:16-17). 
 
147. Attaches-toi à l'Eternel et exaltes-le car sa colère dure un 
instant mais ses compassions sont immenses pour toute ta vie 
(1Chroniques 21:13-18 ; La3:22-23). 
 
148. Ne sois jamais un problème parmi les hommes, mais vis 
plutôt en paix au milieu d'eux ; et pries Dieu au jour le jour 
pour qu'il y fasse régner la paix, ainsi l'ennemi ne saura pas 
vous diviser, ni susciter des querelles au milieu de vous et ni 
encore vous détruire l'un après l'autre (Col3:15 ; Luc19:42-44). 
 
149. Veilles que tes œuvres soient parfaites devant l'Eternel, car 
Dieu accorde une vie heureuse à celui qui fait toute chose de 
bon cœur et selon le modèle prévu dans la divinité (Ap3:1-3 ; 
Hé8:5 ; Tite 2:7-10). 
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149. Veilles que tes œuvres soient parfaites devant l'Eternel, car 
Dieu accorde une vie heureuse à celui qui fait toute chose de 
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150. Ne pensons pas que les choses de la terre peuvent nous 
sortir de nos souffrances actuelles mais soyons pleins du Saint 
Esprit et fixons nos regards vers le ciel ; nous verrons la gloire 
de  Dieu (Ps121:1-2 ; Ac7:54-55). 
 
151. Il nous est recommandé dans la divinité de demeurer 
ensemble, dans la paix mutuelle; mais pour y parvenir, la 
conduite de chacun de nous doit venir, par la grâce de notre 
Seigneur Jésus Christ, du Très-Haut  (Ps133:1-3 ; Jc3:13-18 ; 
Jc1:17). 
 
152. Dieu est fidèle, il accomplira sa parole à ton égard; mais 
c'est à toi d'être persévérant et patient. (Hé10:35-37 ; 2Ti2:11-
13). 
 
153. Témoignes Jésus Christ dans ta vie sans honte, car c'est 
par lui et grâce à lui que tu mangeras bientôt le fruit de l'arbre 
de vie qui est dans le paradis de Dieu (Luc 23:41-43 ; Ap2:7 ; 
Ro1:16). 
 
154. Louons l'Eternel chaque jour, car il ne reste pas muet à nos 
prières, il nous délivre de nos ennemis, il nourrit les affamés, il 
redresse ceux qui sont courbés, il fait droit aux opprimés ... 
(Luc18:7-8 ; Ps146:6-10). 
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155. Dans ce temps d'angoisse et de terreur, tout homme a 
besoin de la grâce de Dieu pour son salut ; ainsi fais tes efforts 
pour ne sortir de ta bouche que la parole de Dieu afin de 
susciter la foi et de répandre la grâce à ceux qui t'écoutent 
(Ex4:11-12 ; Ro10:17-18; Ep4:29). 
 
156. Pratiques la justice au jour le jour, l'Eternel te gardera dans 
toutes tes voies et ses promesses s'accompliront dans ta vie 
(Ac10:34-35 ; Ps121:5-8 ; 2P1:3-4). 
 
157. Les jours sont très mauvais ; réveilles-toi, attaches-toi au 
Seigneur Jésus Christ et combats par la prière et jeûne les 
forces du mal qui envahissent ta famille, le milieu où tu vis et le 
monde entier. Car tu as été racheté à un grand prix, tu ne peux 
plus vivre sous la servitude de la corruption, d'une maladie ou 
encore sous la servitude des esprits impurs (Es64:5-7 ; 
Marc4:38-41 ; Ga5:1 ; Ep6:13-18). 
 
158. Le Seigneur Jésus Christ est proche, à la porte; le mieux à 
faire c'est de se repentir régulièrement des mauvaises œuvres de 
nos mains, de nos bouches et de nos pensées; de méditer 
chaque jour la Parole de Dieu et de prier sans cesse (Ap22:12-
15 ; Ap3:3-4 ; 1Th5 :17) 
 
159. Lèves-toi, sors de ton silence car en Jésus Christ, tu es 
devenu un signe de la divinité parmi les tiens pour manifester 
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en toute circonstance l'amour de Dieu, la paix, et la joie et pour 
renverser les faux raisonnements et les pensées négatives qui 
s'élèvent pour la division, la régression et la destruction ( 
Es8:18-19 ; Ez24:27 ; 2Co10:4-5 ; Mt5:14-16) 
 
160. Tu peux multiplier le fruit de l'œuvre de tes mains et t'en 
réjouir mais pour ta vie, l'augmentation de tes années n'est 
possible que par Dieu seul. Ainsi en vivant dans l'amour de 
Dieu et dans sa justice, tu pourras y parvenir (Mt6:27 ; 
Prov9:10-11 ; Ps91:14-16). 
 
161. Louons l'Eternel chaque jour car il nous a suscité un 
Puissant Sauveur, le Seigneur Jésus Christ, qui nous délivre de 
la main de ceux qui nous haïssent sans cause et en lui, nous 
avons la sécurité pendant notre vie (Luc1:68-71 ; Jn17:14-15 ; 
Ps4:8-9) 
 
162. Ne nous éloignons pas de la divinité à cause des soucis du 
siècle présent et de la séduction des richesses, mais restons 
attacher à notre Seigneur Jésus Christ car c'est par lui que nous 
échapperons à la colère à venir (1Th5:9-10 ; 1Ti 4:8-10 ; 
Hé12:28-29). 
 
163. Acquiers la vérité par Jésus Christ et vis selon elle, tu 
seras délivré de toute œuvre mauvaise et tes progrès seront 
évidents (Jn8:31-32 ; 2Ti3:10-11 ; Ep4:14-15). 
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164. La joie de notre Seigneur Jésus Christ, c'est de nous voir 
vaincre le monde comme Lui. Pour cela soyons courageux et 
tenons bon (Ap3:21 ; Ap3:4-5 ; Jn16:33). 
 
165. Veilles sur toi; que dans la disette comme dans 
l'abondance que tu n'oublies le Seigneur Jésus Christ ni sa 
parole car en lui, tu as la vie et il est le rocher de ton salut 
(Deut8:12-15 ; Deut24:19-21 ; Ps119:92-93) 
 
166. Ne te limite pas seulement à dire que tu es une créature de 
Dieu car la créature est soumise à la vanité mais c'est celui qui a 
le Saint Esprit qui appartient à Dieu et le royaume de Dieu lui 
est réservé (Ro8:20-21 ; Ro8:8-9 ; Ep4:30). 
 
167. Nous vivons le temps de la fin, sois prudent, ne t'appuies 
pas sur la chair ni sur les rudiments du monde mais que tout ce 
que tu fais ou tu dis vienne de Dieu par le Saint Esprit 
(1Co6:12; Col2:8-10 ; Jn16:13-14). 
 
168. À Dieu la louange et gloire car il nous a réconcilié avec lui 
par Jésus Christ et a fait de nous des nouvelles créatures si 
merveilleuses appelées des célestes bien qu'étant encore sur 
terre (1Co5:17-18 ; 1Co15:47-48 ; Jn17:16). 
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169. Quel que soit le milieu où tu vis, Dieu est puissant pour te 
visiter et changer ta situation; l'important c'est de croire en 
Jésus Christ (Jn11:38-44 ; Mt8:5-8 ; Mt4:16-17). 
 
170. Ne négliges pas l'amour de Dieu de peur que Dieu ne soit 
contre toi ; alors qu'il est pour toi, il te délivre du malin chaque 
jour et ne se lasse pas de te pardonner (1Co13:4-7 ; Ap2:4-5 ; 
Zac2:8). 
 
171. Affectionnes-toi aux valeurs spirituelles comme la 
compassion, la miséricorde, la bonté, l'amour, la vérité... afin 
d'être capable de rendre service à tes proches et à ta famille et 
d'être trouvé digne de vivre avec le  Seigneur Jésus Christ 
(Luc10:33-35; Mt12:7 ; 1Co4:13 ; Mt25:34-36). 
172. Si tu marches selon les penchants de ton cœur et dans les 
voies des mauvais conseillers; le dommage, la perte de temps et 
le péril seront ton partage; mais en se laissant conduire par le 
Seigneur Jésus Christ tu ne manqueras de rien sur cette terre et 
la vie éternelle te sera accordée (2Chr22:2-9 ; Ac27:20-22 ; 
Ps23:1-6). 
 
173. Comme des enfants de Dieu, honorons la doctrine de notre 
Seigneur Jésus Christ par la persévérance à bien faire et surtout 
en surmontant chaque jour le mal par le bien (Mt5:44-45 ; 
Ro12:20-21 ; Tite2:9-10). 
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174. La négligence dans l'œuvre de Dieu, l'hypocrisie, le 
relâchement, le doute, la colère et les murmures empêchent 
l'accomplissement des promesses de Dieu mais c'est par la foi 
et la persévérance à bien faire qu'on les obtient (Jérémie 48:10 ; 
1Co10:10-12 ; Hé6:10-12). 
 
175. Réjouissons-nous en l'Eternel car sa bonté remplit toute la 
terre, en lui nous avons de l'allégresse dans le cœur, nous 
sommes secourus et environnés de sa grâce jour après jour 
(Ps33:5 Ps23:4-6). 
 
176. Attaches-toi au Seigneur Jésus Christ et pratiques sa 
Parole en toute liberté et sans honte ; il fera de toi la tête, tu ne 
seras jamais dans la confusion et tu ne manqueras pas une place 
au ciel (Deut28:13 ; Ro10:10-11 ; Jn14:2-3). 
177. Ne te laisses pas aller à des vaines pensées ni  tourner tes 
yeux aux choses vaines, de peur d'être réduit à néant mais que 
la justice soit ton partage pour que, par Jésus Christ, tu croisses, 
tu sois en bonne santé, tu sois élevé en dignité et que tu 
prospères à tous égards (Jérémie2:5 ; Prov11:5 ; Ps92:13-15). 
 
178. N'imites pas le mal ni la conduite des méchants mais fais 
le bien et espères en Dieu car il est puissant pour faire de toi un 
grand, pour te rétablir dans tes droits, pour te faire passer de la 
souffrance à une vie paisible et des ténèbres à la lumière 
(3Jn1:11 ; Job8:5-7 ; Job22:21-25). 
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le bien et espères en Dieu car il est puissant pour faire de toi un 
grand, pour te rétablir dans tes droits, pour te faire passer de la 
souffrance à une vie paisible et des ténèbres à la lumière 
(3Jn1:11 ; Job8:5-7 ; Job22:21-25). 

179. Nés de nouveau en Jésus Christ, efforçons-nous de se faire 
connaître aux hommes non seulement par nos fonctions et par 
nos appartenances à des familles mais surtout par nos qualités 
divines et par nos bonnes œuvres  (Mt5:16 ; Ac10:1-2 ; Ac9:36; 
Job1:8 et 5) 
 
180. Vu l'arrivée soudaine de Jésus Christ et par amour pour 
nos proches, faisons chaque jour l'œuvre de la repentance pour 
sauver des vies car nombreux sont occupés à autre chose et ne 
se doutent de rien (Jc5:19-20 ; Luc15:7 ; Luc17:28-30). 
 
181. En Jésus Christ tu vivras toujours heureux et ta lampe ne 
s'éteindra jamais tant que tu n'injurieras, ne contrediras ni ne 
maudiras ceux qui sont élevés en dignité ; et tant que tu auras 
secourus les malheureux, pourvus aux besoins des autres et 
exercés l'hospitalité (Prov20:20 ; Es58:7-11 ; Mt25:4-10). 
 
182. L'obéissance, la soumission à toute autorité établie et la 
communion fraternelle sont des qualités divines qui permettent 
à l'Eternel de bénir ceux qui en possèdent mais ceux qui en 
manquent sont sur le chemin de la perdition (Deut28:1 ; 
Ps133:1-3 ; Prov30:17). 
 
183. Jésus Christ vient bientôt. Pour nous, c'est l'heure d'être 
fervent d'esprit, de l'adorer davantage par le Saint Esprit et de 
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pratiquer les œuvres justes (Ap1:8 ; Ac10:34-35 ; Mt 25:34-
36). 
 
184. Tiens bon dans le Seigneur Jésus Christ et aimes tes frères 
et sœurs, tu ne seras pas confus. En lui, la paix te sera assurée 
dans le siècle présent et une demeure céleste te sera accordée 
dans le siècle à venir (1Jn2:10-11 ; Prov1:32-33 ; Jn14:2-3) 
 
185. Une famille est en paix et sous la protection divine que 
lorsque les parents et les enfants vivent dans la vérité (Luc 
19:42-44; Zac8:15-16 : 3Jn1:3-7) 
 
186. Jésus Christ est bon car il béni même dans la vieillesse et 
fait rajeunir, il vient au secours de celui qui recourt à lui et il 
intercède en faveur du coupable. (Ps103:5 ; Mt11:28-29 ; 
Es53:12) 
 
187. Jésus Christ est le sujet de nos  louanges, car par lui nous 
avons reçu de Dieu un Esprit d'amour, de sagesse et de 
révélation qui nous conduit tous les jours chacun pour sa part 
dans la vérité, la justice et la sainteté (2Ti1:7 ; Jn14:16-17 ; 
1Co12:7-10). 
 
188. Recherches auprès de Dieu la patience afin de supporter 
les souffrances, les injustices, les faibles, ceux qui ont un 
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caractère difficile et d'attendre dans la paix la venue du 
Seigneur Jésus Christ (1P2:19-20 ; 2P3:10-11). 
 
189. Veilles que la Parole de Dieu soit sur ta langue à tout 
moment afin que tu sois pareil à une lampe pour éclairer ton 
chemin, ta maison et tout lieu où foulera tes pieds (Ps119:103-
105 ; Jn5:35 ; Mt5:14-16) 
 
190. Louons Dieu sans cesse car pécheurs que nous étions, 
nous sommes aujourd'hui régénérés, nés de nouveau par 
l'évangile de Jésus Christ (Jn1:12-13 ; 2Co5:17). 
 
191. Mieux vaut plaire à Dieu en tout temps qu'aux hommes car 
c'est de l'Eternel que viennent la grâce, le secours, les miracles 
et une vie heureuse (Jc1:16-17 ; Ps33:16-22 ; Dn4:32). 
 
192. Ne te décourage pas lorsque tu traverses des moments 
difficiles mais fléchis tes genoux, lèves tes mains et adresses tes 
prières au Très-Haut au nom de Jésus Christ ; Dieu sera avec 
toi et te sauvera (Mt6:6-8 ; Es35:3-4 ; Jn14:13) 
193. N'aies pas honte de Dieu ni de sa parole; chantes pour lui, 
publies sa vérité et son salut car c'est grâce à lui que tu es 
vivant jusqu'à ce jour et ceux qui cherchent ton échec, ta mort 
sont au jour le jour dans la confusion (Ps71:23-24 ; Ps40:1-4 et 
10 ; Ro1:16-17). 
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194. Quel que soit ce que tu es et ce que tu possèdes pratiques 
la justice, exerces la compassion et la miséricorde tous les jours 
de ta vie afin que le ciel te soit favorable (Ps112:4-9 ; Mt5:6-7). 
 
195. Fais toutes choses de bon cœur sans mauvaises pensées ni 
malignité ; car il y a un salaire pour tout ce que l'on fait sur 
terre (Juges1:6-7 ; Ps28:3-5 ; Col3:23-24) 
 
196. Tu as appris du Seigneur Jésus Christ comment prier, ainsi 
par le Saint Esprit fais cette œuvre sans relâche en faveur de ta 
famille et de la ville où tu vis en vue de leur délivrance et de 
leur salut ; Dieu te bénira (Jr29:7-8 ; Es59:14-16 ; Es53:11-
12).  
 
197. Attaches-toi au Seigneur Jésus Christ, il te donnera la paix 
du cœur, de l'eau vive et t'ouvrira la porte du chemin resserré 
qui mène à la vie (Jn14:27 ; Jn4:13-14 ; Mt7:13-14). 
 
 
Au reste, Jésus Christ est proche, que chacun mette de l’ordre 
dans sa vie en restituant ce qui est à autrui, en se réconciliant 
avec son frère, en se séparant d’avec le péché, le monde et la 
corruption et en se conservant pur afin de prendre part aux 
noces de l’agneau (Ap19 :7-9). 
 

Pasteur Ignace NDUMBI 
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